
Come and share your cancer journey with other  
women or men and participate in activities that  
promote positive measures of coping. For cancer  
survivors, individuals currently in treatment, caregivers, 
or bereaved individuals.

Music Therapy, Art Therapy, Meditation, and other  
creative coping strategies will be explored.

TIME
5:30 – 7:00 p.m.

LOCATION 
CancerCare
111 East Avenue
Suite 207
Norwalk, CT 06851

FOR MORE INFORMATION, CONTACT
Marivel Barnard, LMSW, CancerCare at 203-663-2193 or  
mbarnard@cancercare.org.

This program is free, but pre-registration is required.

FREE PROFESSIONAL 
SUPPORT SERVICES

CancerCare helps individuals,  

families, caregivers and  

the bereaved cope with  

the emotional and practical  

challenges of cancer. Our  

services include counseling,  

support groups, educational  

workshops, publications and  

financial assistance. All of  

our services are provided  

by professional oncology  

social workers and are  

offered completely free of  

charge. To learn more, visit  

www.cancercare.org.

CancerCare® National Office
275 Seventh Avenue
New York, NY 10001

800-813-HOPE (4673)

CONNECT WITH US

FACEBOOK
www.facebook.com/cancercare

BLOG
www.cancercare.org/blog

YOUTUBE
www.youtube.com/cancercareinc

TWITTER
@cancercare

Inspirations
Support group for Spanish Speaking 
Individuals Affected by Cancer
Six Sessions, Mondays, 
October 17, 2016 – November 28, 2016 



Venga a compartir su experiencia y participe de  
Actividades que inspiran y ayudan a lidiar con los  
efectos emocionales de sobrevivir un cancer, estar en 
tratamiento, tener un ser querido con cancer, o haber 
perdido un ser querido a el cancer. 

Musica, Arte, Massaje, Meditacion, y otros metodos de 
terapias positivas seran exploradas.

HORA
5:30 – 7:00 p.m.

LUGAR
CancerCare
111 East Avenue
Suite 207
Norwalk, CT 06851

PARA MAS INFORMACIÓN, PUEDE LLAMAR A  
Marivel Barnard, LMSW a 203-663-2193 o  
mbarnard@cancercare.org.

Inspiraciones
Grupo De Apollo Para Individuos  
Afectados Por El Cancer
Seiz Sessiones, Los Lunes,  
Octubre 17, 2016 – Noviembre 28, 2016 

 

SERVICIOS GRATUITOS DE 
SOPORTE PROFESIONAL

CancerCare ayuda a individuos, 

familias, cuidadores y personas 

que han sufrido una perdida  

de un ser querido mejor  

afrontar y manejar los desafíos 

emocionales y prácticos  

derivados de cáncer. Nuestros 

servicios incluyen grupos  

de consejería y apoyo,  

publicaciones educacionales, 

varios talleres y asistencia 

financiera. Todos nuestros 

servicios son proporcionados  

por trabajadores sociales de 

oncología profesionales y se 

ofrecen completamente gratis. 

Para obtener más información, 

visite www.cancercare.org.

Oficina Nacional de CancerCare®

275 Seventh Avenue
New York, NY 10001

800-813-HOPE (4673)

PONGASE EN CONTACTO 
CON NOSOTROS

FACEBOOK
www.facebook.com/cancercare

BLOG
www.cancercare.org/blog

YOUTUBE
www.youtube.com/cancercareinc

TWITTER
@cancercare


