COPING CIRCLE WORKSHORP:

CANCERcAre

COPING CIRCLE WORKSHOPS

Unase a CancerCare y Memorial Sloan
Kettering Cancer Center para una
discusion interesante y educativa sobre
la nutricion y el cancer. Si usted o alguien
que usted ama ha sido diagnosticado
con cancer, por favor considere unirse a
nosotros para este taller gratuito.

La presentacién sera en espaniol.

FECHAY HORA

MIERCOLES 16 DE ABRIL DE 2025 DE 12:30 - 2 PM.ET

Este taller proporcionara una visidon general de cémo lidiar con el cancer y el uso
de la nutricién para manejar el tratamiento y los efectos secundarios especificos
de las comunidades Hispanas y Latinas. Los temas incluyen:

Registrese

» Aprender laimportancia de una dieta saludable y las formas en que la calidad
de vida puede ser manejada a través de la nutricion

* ldentificar maneras de lidiar con los efectos secundarios del tratamiento a
través de la dieta

* Entender cédmo hacer frente a las incertidumbres del cancer y los cambios
corporales

« Comunicarse con el equipo sanitario sobre los beneficios de la nutricién

Ponente: Karla Giboyeaux, MA, RDN, CDN, dietista-nutricionista registrada en
el CDR y dietista-nutricionista certificada en el estado de Nueva York. Dietista-
nutricionista clinica de nivel Il en el MSK Ralph Lauren Center

Los espacios son limitadas, asi que péngase en contacto con nuestra Hopeline en el 800-813-HOPE (4673) si esta interesado en attender.
Facebook: facebook.com/cancercare | Instagram: @CancerCareUS | Twitter: @CancerCare
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