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CANCERcCAre
Guia para el usuario de CancerCare en linea

Bienvenido(a) a la Gufa de “Referencia Rapida” para el usuario de la comunidad en linea de
CancerCare. Esta guia del usuario se elaboré con el fin de familiarizarlo(a) a usted con el
programa de computacion de su boletin de noticias en linea. Dentro de ella encontrara
informacion util sobre las funciones basicas del programa, incluyendo:

e Coémo recorrer la carpeta de bienvenida
e Inscripcion (creacion de una cuenta) — para los nuevos usuarios
e Ingresar al sistema
e Solicitud de afiliacién a un grupo
e (Como participar en un grupo
®  Publicar un nuevo tema
* Responder un mensaje
e Darse de baja de un grupo
e Salir del sistema

Por favor, lea con mucho cuidado esta guia antes de comenzar a participar en un grupo en
linea — las sencillas instrucciones, ilustraciones y notas se elaboraron de manera tal que la
experiencia grupal fuera lo mas facil y cémoda para todos los participantes desde el
principio. St asi lo desea, siéntase en libertad de hacer una copia de la gufa para que la pueda
consultar en el futuro.

Tarjeta de referencia rapida — También elaboramos una tarjeta de referencia rapida que
resume en una sola hoja (impresa por ambas caras) toda la informacién contenida en este
manual. Se trata de una herramienta util y le sugerimos que la guarde cerca de su
computadora para que la use como referencia cuando esté trabajando dentro del espacio
grupal. Puede descargar una copia de la tarjeta de referencia rapida dentro de la carpeta de
bienvenida, en la secciéon denominada Descargue el manual para grupos de apoyo y la tarjeta
de referencia rapida.

Si tiene alguna duda o pregunta con respecto al programa, la inscripcion y el proceso de
evaluacion, o sobre sus grupos, por favor comuniquese con el equipo de atencién en linea
para grupos a través de la siguiente direccion de correo electronico:
moderator(@cancercare.org.

Muchas gracias,

El equipo de atencién al paciente en linea
CancerCare

275 Seventh Avenue

New York, NY 10001

1-800-813-HOPE


mailto:moderator@cancercare.org

Sobre CancerCare en linea: Recorra la carpeta de
bienvenida

Cualquier persona que entre a CancerCare en linea puede recorrer nuestra carpeta de
bienvenida e instrucciones. No es necesario ser usuario inscrito para poder revisar sus
contenidos. Por favor, utilice esta carpeta para conocer mas sobre:

e Qué puede esperar de su grupo de apoyo en linea

« Directrices para la participacion en el grupo

o Laafiliacion al grupo y el proceso de evaluacion

« Como usar el programa del boletin de noticias e
g0

» Como contactar a CancerCare directamente SRl G| BIC PIS [ v e El

, , N mmmm:mﬂl
e Que hacer en caso de un problema técnico

1. Vaya a http://supportgroups.cancercare.otg

[ _seh

2. En la pagina de inicio, haga clic en el vinculo:
Welcome/Group Instructions

Members: & » Posts: 8 s Topics: &

Ve

(Bienvenida/Instrucciones para los grupos

CancerCare Online Support Groups

Auguit 10, 2008, 0321144 P =

Log Out

. )

Pages: [1] Go Down

DT tarted by Replies | Viaws | Last post

Welcome to CancarCare's May 16, 2006, 12:03:03 PM gl
I € nkynat ¥ 16, 2006, 121
i § Onling Support Groups New r 0 13 by sankyret
i Pages:[1] Go Up

tancerCare Online Support Groups = Welcome = Welcome / Group Instructions

[ Teple vou hava postad in & Locked Topic

£ Narm i Sticky Tepic

(] Mormal Topic »

7] Mot Topie (Mars than 15 resiies) 5] Palt Jurmp tor [ => Welcome / Group Instructions =] _go

(L) Very Hot Tepic (More than 23 raplias)

3. Haga clic en el vinculo: Welcome to Cancer Care’s Online Support Groups
(Bienvenido (a) a los grupos de apoyo de Cancer Care en linea).

4. En la pagina siguiente, revise los temas disponibles. Haga clic en el tema sobre el
cual usted desearfa saber mas.


http://supportgroups.cancercare.org/

Inscripcion: Un proceso en dos partes

Inscribirse en el sistema de Grupos de Apoyo En Linea de CancerCare se lleva a cabo en
dos partes. En la Parte | usted creara una cuenta escogiendo un nombre de usuario e
ingresando sus datos en un perfil. Cuando haya completado esta parte, la informacion del
perfil se enviara a nuestro administrador en linea para que éste active su cuenta.
Agregamos esta modalidad de activacién mediante un administrador interno pensando en
la seguridad de usted, ya que gracias a este chequeo inicial podemos detectar numerosas
cuentas falsas, spam, cuentas robots y ofertas de servicios, las cuales de no ser eliminadas
pudieran interferir con su experiencia de apoyo grupal. Cuando se haya activado su
cuenta, podra acceder al sistema. Al acceder al sistema por primera vez es cuando
comienza la Parte Il del proceso de inscripcion. Tan pronto como usted ingrese al sistema
(solamente la primera vez), se le pedira que responda a un exhaustivo sondeo sobre el uso
que hace de la computadora y su interés en los grupos en linea. Luego de haber
respondido el sondeo, podra solicitar la afiliacion a uno de nuestros grupos de apoyo en
linea. Si usted opta por *no* escoger un grupo en ese momento, podra hacerlo en
cualquier visita posterior.

**POR FAVOR TOME EN CUENTA***

Si usted es un miembro que regresa a la comunidad en linea de CancerCare, no tendra
que volver a inscribirse en el sistema — su informacién de ingreso (nombre de usuario y
contrasefa) y solicitudes de filiaciéon a un grupo se transfirieron desde el anterior sistema de
boletin de noticias. Si usted desea solicitar su afiliacién a un grupo diferente, por favor siga
las instrucciones que aparecen en la pagina 9 de este manual.

Si usted es un nuevo usuario, por favor utilice esta guia de facil inicio como ayuda en los
procesos de inscripcion, activacion de la cuenta y solicitudes de afiliacion. Si tiene algun
problema con el sistema, por favor escriba a moderator(@cancercare.org.

Inscripcion: Parte |

Elabore su perfil

al0i x|

1. Vaya a http://supportgroups.cancercare.org ot Register

2. Haga clic en

Este paso lo llevard a una pagina que contiene
nuestras Condiciones de Uso.

Register e Wb . s 0 Tk 4
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**Se enviara un mensaje de correo electronico, titulado “Bienvenido a los foros de
CancerCare en linea”, a la direccién que usted suministré durante su inscripcion®**

. Dicho mensaje contendra su nombre de usuario y contrasefia, y notificara
que su cuenta ya esta activa.

Activacion
Los nuevos inscritos, es decir, aquellas personas que nunca antes habian participado en los
foros en linea de CancerCare, deben esperar por la activacion de su cuenta. Un

administrador de foros en linea debera activar su cuenta antes de que usted pueda ingresar
al sistema o afiliarse a un grupo.

Tan pronto como se active su cuenta, se le enviara a su buzén de entrada un mensaje
titulado “Activated Account” (Cuenta activada).




Inscripcion: Parte |l

Ingresar al sistema por primera vez

Solamente después de que un administrador haya activado su cuenta, usted podra ingresar a
CancerCare en linea. La primera vez que ingrese al sistema luego de inscribirse en los grupos
de apoyo en linea de CancerCuare se le pedira que responda a un sondeo como parte del
proceso de inscripcion.

Ingreso al sistema

Cada vez que acceda a CancerCare en linea se le pedira que ingrese
al sistema.

1. Por favor, vaya a los foros en linea a través de
http://supportgroups.cancercare.org

2. Escriba su nombre de usuario y contrasefia.

3. Al hacer clic en la flecha hacia abajo y seleccionar welcome, Guest, Please Ingin or register.
una de las opciones, escoja la duracién de su sesion fewirth [wsnnnsn” [Farever =] | Login |
Lagin with username, pajl Hour

. p . - L<sian length
(es decir, cuanto tiempo tiene pensado permanecer 1 Day ssian 1eng
1 waek

conectado al SlStema)' Mews: SMF - Just Installq

*Por favor tome en cuenta*®
Si usa una computadora compartida, no
escoja la opeion “forever”(indefinidamente).

4. Haga clic en Login (Ingresar).

Complete lainformacion de su perfil

T e e ke frem pubiic?

Verity password

Aplicaat infosmation

1. Escriba la informacién en la planilla — ésta sera la
informacioén relacionada con su cuenta.

2. Siusted tiene mas de 18 afos, seleccione la <
casilla “I am at least 18 years of age” (Tengo
por lo menos 18 anos de edad).

athar information

T tam at Inast 14 yuses ol 7
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3. Lealas condiciones del Acuerdo de Inscripcion que aparecen gl pie de la planilla, y
haga clic en “I Agree” (Acepto).

4. Cuando haya completado la informacion (y después de marcar el recuadro ‘I agree’

(Acepto) las Condiciones de Uso), haga clic en la tecla MI (Inscripcion).

Responda el sondeo o -

La primera vez que ingrese al sistema aparecera un sondeo.

Plaase answer the foloving questons to complete your regstration,
Pre-Group Survey

1. Enla pagina del Sondeo, escriba sus respuestas a las
preguntas.

Send Survey

2. Al pie de la pagina, haga clic en la tecla
(Enviar sondeo).

3. Aparecera una pantalla de agradecimiento. Haga clic en el
vinculo dentro de la pantalla de agradecimiento para
solicitar su afiliacién a un grupo.

the sy b preaded o Ehs suréey ko make s they ans comeet and comgnte




Solicitud de afiliacion a un grupo

Una vez que haya completado el sondeo, aparecera una pantalla de agradecimiento.

1. Enla pantalla de agradecimiento, haga clic en el vinculo “Please follow this link to
request a support group” (Por favor, siga este vinculo
para solicitar su afiliacién a un grupo). Browse Usergroups

L, . . Groups You Are A Member Of
Aparece la pagina “Usergroups” (Grupos de usuarios).

En esta pdgina apareceran todas sus afiliaciones actuales

Y en trdmite, asi como también se mostrardan todos los
. , . Choose a group to view more information and request to join:
grupos excistentes a los cuales usted no estd afiliado. T E—

— SELECT -

Choose a group to view more information:

Available Groups

Melanoma Patients

2. Haga clic en la flecha descendiente bajo la seccion -
denominada Available Groups (Grupos existentes). f-- SELECT - @

3. De lalista de grupos existentes, escoja el que mejor se adapte a su situacion actual o a
sus necesidades.

4. Cuando haya escogido el grupo adecuado, haga clic en la tecla il (Ir a) para ver
mas informacién sobre dicho grupo.

5. Aparecera mas informacion sobre el grupo en la pagina View Usergroup (Ver grupo
de usuarios).

Verd una breve descripcion del grupo escogido, asi como también el nombre del trabajador
social de CancerCare que fungird como moderador de dicho grupo.

6. Haga clic en el vinculo “Request to Join” (Solicitud de afiliacién) si desea solicitar su
afiliacion a este grupo o haga clic en la tecla Back (Regresar) para regresar a la lista de

grupos existentes.

7. Si hizo clic en Request to Join (Solicito afiliarme), aparecera una pantalla de
agradecimiento.

Quedari en Ia ‘Lista de solicitudes pendientes’ de ese grupo.

***POR FAVOR, TENGA EN CUENTA*** Durante el proceso de evaluacién, un
trabajador social de Cancer Care revisa todos los perfiles y solicitudes de afiliacion.
En los grupos se admiten sé6lo aquellos miembros que son aprobados.

Si su solicitud de ingreso a un grupo es aprobada, se enviara a su cuenta de correo
electrénico una notificacion cuyo asunto rezara: “Your request has been approved” (Su
solicitud ha sido aprobada).



En caso de que no pueda ver su grupo inmediatamente después de haber recibido

. , .. . o , .
dicha notificacion, haga clic en la tecla Refresh il “Recargar esta pagina” en la
barra de herramientas para actualizar Ia pantalla.

10



Uso general de CancerCare en linea

R T

Ingreso al sistema e o D e :

CancerCare Online Support Groups

Cada vez que entre a CancerCare en linea se le pedira que
ingrese al sistema.

et

1. Por favor, vaya a los foros en linea en
http://supportgroups.cancercare.org

2. Escriba su nombre de usuario y contrasefia.

3. Al hacer clic en la flecha descendente y seleccionar =
una de las opciones, indique la duracion de su Welcome, Guest, Please loqin ar register
sesion (es decir, cuanto tiempo. tiene pensado [cwirth J [weins | [Forauer =] [Login]]

permanecer conectado al sistema). Login with username, padl Hour

1Day
1 week

Ession length

*¥Por favor, tome en cuenta*® News: SMF - Just Installs
S7 usa una computadora compartida, no = :
escoja la opcion “forever”(indefinidamente).

4. Haga clic en la tecla Login
(Ingresar al sistema).

Recorrido o navegacion

Uste puede recorrer CancerCare en linea usando la serie de pestanas que aparecen cerca de la
parte superior de todas las pantallas. Dependiendo de si esta conectado o no, vera diferentes
opciones en dicha serie de pestafas. *¥Por favor tome en cuenta** Uste debe ser un
miembro inscrito y activo de la comunidad para poder ingresar al sistema. Si desea
mayor informacion sobre el proceso de inscripcién, consulte la pagina 5.

Si no ingres() al sistema' o CancerCare Online Support Groups
g . R CANCERCARY
e Inicio — Pagina de inicio = R
e Ayuda - Preguntas frecuentes e informaciéon . e
e , . [ [z Log In Register
e Busqueda — Busque los articulos publicados =~ e
e Ingresar — Ingrese al sistema | - =
e Inscribirse — Cree una nueva cuenta/inscribirse=== e O R 2
R —

Si ingreso al sistema:

e Inicio — Pagina de inicio

e Ayuda - Preguntas frecuentes e informacion

e Busqueda — Buscque los articulos publicados

e Perfil — Cambie sus datos personales e informacién del perfil

e Grupos de apoyo — Revise sus afiliaciones actuales o pendientes o inase a otro grupo
e Salir — Salga del sistema.

11
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Cbémo solicitar la afiliacion a un grupo

Durante su inscripcion tendra la posibilidad de solicitar la afiliacion al grupo en el cual le
gustarfa participar. Si opta por no hacerlo o es un antiguo miembro que regresa al sitio, por
favor siga estas instrucciones para solicitar su afiliacién a
un grupo en cualquier momento. o

CANCERCATE

1. Ingrese al sistema. oliesitiiad
Hello carrietest2

. . Show unread posts since last
2. En la parte superior de la pantalla, haga clic en la Tt oo s e
pestafia Support Groups (Grupos de apoyo).

Aparecerd la pdgina “Usergronps” (Grupos de nsuarios). En ===~
esta pagina aparecerdn todas sus afiliaciones actuales y en

tramite, asi como también se mostraran todos los grupos B | wetcome/croup instructons

existentes a os uales wsted no esti afiliads, T

o
Melanoma Patient Support Group

Browse Usergroups

E Hew Pasts | Mo New Posts
Groups You Are A Member Of

Choose a group to view more information:

Available Groups

Choose a group to view more information and request to join:
Go

-- SELECT
Melanoma Patients

8. Haga clic en la flecha descendiente bajo la seccion —
denominada Available Groups (Grupos existentes). f-- SELECT -- @

9. De la lista de grupos existentes, escoja el que mejor se adapte a su situacion
actual o a sus necesidades.

10. Cuando haya escogido el grupo adecuado, haga clic en la tecla il (Ir a) para ver
mas informacién sobre dicho grupo.

11. Aparecera mas informacion sobre el grupo en la pagina View Usergroup (Ver grupo
de usuarios).

Verd una breve descripcion del grupo escogido, asi como también el nombre del trabajador
social de CancerCare que fungird como moderador de dicho grupo.

12. Haga clic en el vinculo “Request to Join” (Solicitud de afiliacion) si desea solicitar su
afiliacion a este grupo o haga clic en la tecla Back (Regresar) para regresar a la lista de

grupos existentes.

Si hizo clic en Request to Join (Solicito afiliarme),
aparecerd una pantalla de agradecimiento y

12



quedari en Ia ‘Lista de solicitudes pendientes’ de ese grupo.

***POR FAVOR, TENGA EN CUENTA*** Durante el proceso de evaluacién, un
trabajador social de Cancer Care revisa todos los perfiles y solicitudes de afiliacion.
En los grupos se admiten s6lo aquellos miembros que son aprobados.

Si su solicitud de ingreso a un grupo es aprobada, se enviara a su cuenta de correo
electrénico una notificacion cuyo asunto rezara: “Your request has been approved” (Su
solicitud ha sido aprobada).

En caso de que no pueda ver su grupo inmediatamente después de haber recibido

. , .. . " , .
dicha notificacion, haga clic en Ia tecla Refresh il “Recargar esta pagina” en la
barra de herramientas para actualizar Ia pantalla.
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Como participar activamente en su grupo

After you receive the email stating that you have been subscribed to the group, you will be
able to enter the group you requested to read messages, reply to messages, and create topics.

Acceder a su grupo:

CancerCare Online Support Groups

1. Ahora, cuando usted ingrese al sistema, ;
vera su grupo en la pagina de inicio. ore g 0, 2008 0323143 4
**Si no ve su grupo inmediatamente,

sts Log Out
Total ume logged in: 22 minutes.

—
: ]

presione la tecla de Refresh (Recargar T — e

esta pagina) en su barra de herramientas. —

Members; 5 = Posts: 8 = Topics: 1

No | Welcome / Group Instructions
New | This is a *read only* forum that contains important
Posts | information about CancerCare's Online Support Group 1 Posts
Program. Please take some time to raview the information 1Tanler) |2 e sohesizioaing
here to leam more about what you can expect from our Bm
onling program and our registration process

2. Haga clic en el nombre del grupo al cual
esta afiliado.

0 Posts
D Topies |

Mav Posts o Hew Pagts

GancerGare Online Support Groups - Info Center =

3. Apareceran todas las carpetas de temas correspondientes a su grupo.

CancerCare Online Support Groups

August 10, 2006, 03144120 PM =

Estas son las carpetas
de temas. Haga clic en
Show unread posts since t.
g Sk lids yOur posts,
el titulo para leer las Total tims logged nt':J 33 minutes.
entradas que contiene. Naws! 307 - 3k Tostated Mas informacion sobre
cada carpeta de temas.

Hello Jane Doe

Log Out

Pages: [1] Go Down

Last past.

Re digs | Views

Started by

1 I ﬂ 0 o Today At 03144100 PM
Estos iconos muestran el | |5y raniynet !
ﬂ Pl | Lorem Ipsum Dolor New ankynet 0 1 :n;d‘_a:‘_'n:‘::tuzszs PM %]

“Tipo de tema’ — Véase la
pagina __ para mayor
informacion al respecto.

m dui nis 4 !
139 |
ue ut, gravida Today at 03141139 PM (8

ane Dos 2 * |y sane boe

Pages: [1] Ga Up

CancerCers Online Support Groups > Support Groups for Caregivers > Lung Cancer Carogivers (Moderstor: cancaicars]

i

Topic you have posted in & Locked
Mormmal Topic Topic -
& ’ A Bticky Tapic Jump toi | == Lung Cancer Caragivers =l

ill_'J Haot Topic (More than 1% replies)
(E]]) Varv Het Topic (More than 235
raplies)

] Pt a0 |

4. Para leer el contenido de una carpeta de temas, haga clic en el titulo del tema y
apareceran todas las entradas publicadas.
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o CancerCare Online Support Groups

Leer las entradas publicadas: CANCERCaT?

CAMOTRLON HO b it 18, 004, 51 010 T S

Los mensajes individuales dentro de cada Hello Jane Doe
grupo se llaman entradas. Usted puede leer las S o et o i st
entradas dentro de las carpeta de temas. S —

Camtmrier Db igport Craums » Soppont Creups for Caregirars * Lang famer (armgprars (Meddesair
corcarn] ¢ Tupi Mame ot mil, Plism du e, ooy allis in, h‘hﬂluhm‘llht{

Pag: [1] Ga Bowin

PrEgUe U, pravida ot el (R

TRERLT | OTEFY | B

B asthor

1. Para abrir una carpeta de temas haga

H z Jane Dis . Mune at wisl Etlan o ui, gravida of
clic en su titulo. oy e ot o,
g .
¢ oo Todey at 03/37:48
R antiouo :
Cras geriaeteiuer molk U = -alerinan protuem todus, Ham
g tubis veht, sodaies vitas, ullescoepar tas ac, purus, ‘@ Duts anim nbh;
& pas
mattis &, sagttis vitss, porthitor sad, Alguam s amat kpts. Vivemus i srst
Curabitur i, Cutblali fie pade. raiida dam. UL algadt lbortd oo, Sed
foucdas punds commode negus. Maur 3. Wi st matu.
Rapert b ssdarpiin 30.35.15.133
sankimnel = Pz toumnc st sl Etioam dul nds, allls iny, tristbquo ut, gravids
(= 2w, nisl. ]
[T} * Waphy # 1 e Fabay 1 00198160 49 % et
r
2. Aaparecera el grupo de entradas Fusce u o2t st arcu cusus congon, | | . Mauns o est. matest ron,
& pharatra a, blandit non, est. Donec nd sz

Publicadas- Lea tanto los Contenidos Cras Sgeitas shaifersd nash. ENam at 1 Bl e vIstbuhim SUSCIL. Losam

. . . psum dolor sit amet, consectetuer ad hg elt. Phaselus abgquam vreera pede. Sed
como las conversaciones de arriba abajo. tortorarat, aucis nec, vuiputate | faisue v, st Ham e sem at
ur ! bquat. Sed id quam bity h loetor 'Iuﬂlhl AL,

Mancenas solicitudn, risus nec vestit]  lepardiot, anim ante volstpat srat, ot
alerantum nsus kbaro eget skt

., , .
Jana oo . Tooz Numc st nisl, Etiam dul s irs, Eréstiquo u Navegac1or1 dela pagina
Ling Cangns i
Samgrens e edim et 1 Y Pages: [1] Go Up
i
h “evamus Feugint mus w8 amet foks, © weat pads, Intog e & PrivvIous
. PoBantesgue habitant morbi tns TENBCIUT 8t natuE =
% i
turpis egestis. Abquam sccussan pun JIt ante. Curabitur ege|
Ertagar i i, MucBud vil, ichlafiigue , ulafeipar s, o
conealis bugue. et
abaan dui, & Bmane e j Liutpat, V
El mas

Bapart tw ot 30.32.39.339
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Srmnrors Do fuppert Srinpes = Suwpent Srimps bovEapivars - Land Exson Comaghrar (e duior e
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3. En la esquina inferior derecha de la pagina
quizas haya un numero indicado la cantidad
de Paginas — Si hay dos o mas paginas, o e b et
haga clic en el nimero para verla.

Foe te! [ => L Caree Caregwers =] g8 |

Responder a una entrada publicada
Cuando usted hace clic en ‘Reply’ (Responder), esta

respondiendo a toda la conversacion y no po—
necesariamente a una entrada individual. Su respuesta = e el " e

-, I f I d I I - d d - d - d I Cras consectetuer mollis urna. Nulla facilisi. Praesent scs\arisqg pretium tellus. Nam
ira al final de la lista de entradas, Indicando que es la 4 il i e e e i st e i @ e e
Curabitur jpsum. Cursbitur non pede. Suspendisse sem. Ut aliquet lobartis odio. Sed

adicion mas reciente a esa conversacion. Sk e o e Mot o .

Report to moderater Logged

sfkynet Re: Nune at nisl. Etiam dui nisi, convallis i, [ Quote Gurodify (JgRemove
Adinirsator )tmﬂum ut, grovida o

1. Abra una carpeta de temas. @ et anL s
EE——— ut est at arcu cursus congue. Nam at quam. Mauris nibh est, molestie non,
r EEpL'F | ra a, blandit non, est. Donec non massa.

gestas eleifend nibh. Etiam 3t turpis sed ipsum vestibulum suscipit. Lorem

dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Phasellus aliquam viverra pede. Sed
T

Tortor erat, faucsbus nec, valputate a, scelerisque vehicula, justo. Nam nec sem at
lectus mattis aliqust. Sed id quam bibendum tortor feugiat accumsan.

2. Lealas entradas publicadas. Waocanes solictudin, ousnec vestka e, ari st vltpat e, o

elementum risus libera eget elit.

G
Report to n -
Jgna Doe Re: Nune at nisl. Etiam dui nisi, convallis in, 5] ot (G Modify g Racove
& @
s cancer
p3 s )nﬁanuu t, grovide ot nisi, G spserepse I
I o

Vivamus feugiat risus sit amet felis. Cras sit amet pede. Integer abquam volutpat
| ligula. Pellentesque habitant marbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac
turpis egestas. Abgquam sccumsan purus et ante, Curabitur egestas dictum dui,
Integer mi mi, faucibus vel, scelerisque nan, ullamearper ey, efit. @ Nunc convalis
convallis augue. Maecenas condimentum, metus sed viverra tristiqus, est nisus
aliquam dui, a orare sem risus ut diam. Aliquam erat volutpat,

&

Raport arator Logged

Pages: [1] Golp




3. Haga clic en la tecla J[IEETEY (Responder) que se encuentra en la esquina
superior o en la esquina inferior del hilo de la conversacion.

Aparece en la pantalla Redactar un mensaje o Responder a una entrada.

Post reply

Bubjoct: IR,E: Nunc at nidl. Etam du nisi, oonvalls in, tristque ut, gravida e, nisa,

Messaqa icon: ‘lr- Sasd E] (]
L

eeeo0eeecOsORROe

Al & | Change Colar =]

1 gl s 1 a
bqula. Pellentesgue habitant morbl bnstaues seneclus et netus et malasuads

Opciones de formato

v

famses ac turpee aoectac [labmeaem Thlareimean rmunie ot amta  Curabitur

1 |t reu,
B 0 taome] Recuadro de texto: il g
e Escriba su entrada aqui. | e

F Hotity e of ruples:
= Ratuirm bo thid tapse
= Con't use omdays,

Attach: |

dllawad fila types i tot. doc. pM, jpa, gid. mpa, pra
Masimum sttachmant e sllowad: 120 KB, per ports 4

_Past |

Praview I

(Tupln Bummary
Fos teed bigs sambogne it

Muestra las
entradas mas
recientes del
grupo a las que
usted esta
respondiendo.

Denas nen mans.

4.

5.

wlarscomar id. SgetEl M BURE.

Qlu&bu! purll carmmede hague. Masii varul. Viveireus mabul,

Formatee la entrada (Revise en el Indice la
descripcion de las varias opciones de formato).

Haga clic en Pubicar entrada o Vista previa.

S usted hace clic en Preview (V'ista previa), verd su entrada
encima del recuadro de texto con todas las caracteristicas de

Browein I {mare sttachmants)

Il nitfpart or sl o pravies

Powlmd ons Foday ot 0038045 PH

IRt Guika

Furcs uf ark 8t srou oureue congue. Nam &t quam. Maunie rbh et malartis non, pharebrs 5, Blends mon, sk

Crar egartar slefand nibh Erem ok turply red iprum serbulem purcpt. Lorem ipaem deoler gl smat,
conadatune sdipirong sl Pherallue sliquem viears pads. Sad tomos ast. Faudbun nec, relpatsts 5, relariagus
< wakdouls, Berto, Wem nat pam st lactus matts slaust Sad i guam bbandum torter faugist sooumsan.

Mastanss polliotiedn, diud mac veitibubim impasdiat, anom anta volutaat aaat, ot alamentum fiss Mhar aget #le

Pouted by Jsns Dos Powtmd on: Foday at B10174% PH

Inpat Quoks

Cran consactabuar mallis wns, Hulls fecksl, Prassent soslefsque pretivm teuar, Mam tallus velit, sodales wias.

Duis enim nibh, rultis 5, 18 vitas, pofttor ped, pusto. Alsusm it
wirsat hgule. Vieemun id arst Cudaliues ipaom. Curebitus hom pede. Fuipandisda Jem. U aligual loBomis oo, Sad

m dui nigi, convallic in, tristique
raz £t amet pede. Integer aliquam volutpat kaula. Pellent
Bitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. Aliquam sccumsan

5 ot ante. Curabitur egustas dictum dui. Integer mi mi, faucibus vel, scelerisque non, ullamcorper eyl
est. @ nune convaliis convalls Sugue. MBBEENaS Eondimentur, mBtus Sad viverra 1ristiqus, 8st Asus
aiquam dui, 3 om.

oY, nisi,

Vista previa
Subject: [Re: Nunc at nesl. Ebam dus nisi, convalks in, tristque ut, gravida et, niss,

Message icon: [Soandad =]

Post reply

=|E| (2|3 [al|A] [change color =]

cep0oeRedeaneede

Vivamus feugiat risus sit amet fels, Cras sit amet pede. Intager aliquam voltpat
iqula. Pellentesque habitant morbi tristigue senectus et netus et malesuada
fames ac turpis egestas. [uldhquam [fulaccumsan purus et ante. Curabitur
egestas dictum dui, Integer mi mi, faucibus vel, scelenisgue nan, Wamcarper eu,
eit. ;D Munc convallis convallis augue. Magcenas condimentum, metus sed
iverra tristique, eSt risus aliguam dui, 3 OMare Sem risus ut diam. Aliguam erat
volutpat

P wathy ma of raphias.
P maturn to this topie
T ont use smiers.

Attach: [ e sttachmants)
Allownd fin types bt doc. pd, Jp3, o, mpa, g

teaximum sttachmant size alloved| 320 KB, par post 4

shartouts: hit alths b submitfpost or A% 10 praview



Jformato. Revise si hay algiin error y haga los cambios necesarios dentro del recuadro de texcto. Cuando
esté satisfecho con el texto, haga clic en Post (Publicar entrada).

Como crear un nuevo tema o una nueva carpeta:

1. En la pagina principal del grupo, haga clic » CancerCare OnNne Supolt Groups

cn 13, tec]_a (Nuevo tema)‘ August 10, 2006, 0344120 PM =

Hello Jane Doe

ow new replie Log Out
Total ime logged in: 33 minutes.
Nawsi SMF - Just Installad Search_|

Caregivars (Moderatori cancercare)

Aparecerd la pantalla Start New Topic (Iniciar un nuevo
tema).

: [1] Go Down

Today at 03143138 PM
v sankynes

Today ato3aniaaem g |
by Jane Doa

2. Déle un nombre al nuevo tema.

b Pages: [1] Go Up
CancerCare Online Support Groups > Support Groups for Caregivers > Lung Cancer Caragivars (Modarator: cancarcars)

Q Topic you have posted in B Losked
~ - e s iey A ST gt [ g Corver S
3. Formatee el contenido del mensaje. | balfsde nme N1 el
raplies)
DEBE darle un e
nombre a su Nuevo Sl 1 —
tema. Este serd el que Subjact: | Puede indicar de
aparezca en la lista de Message icon: [Standard R quir tltPO( ?flll tema
se trata (feliz
temas del 0. ] - . ,
grup B U5 6w M = E £ = h_rﬁ | change Color »| triste, una
g =
8. 8E pregunta, etc.)
200008000 R00E seleccionando un
icono de la lista.
Revise el Indice
para que los
Escriba aqui la conozca.
introduccion de su
tema

r Hetify rma of raplies. .
[ patisre: o this taple. Opciones
I Don't use smileys.

Attach: | Biowia | (mere attachments)

Allawad file types: t=t. doc, pdf. jpo. aif. mpg. png
Maxirmum atbachmant size allowed: 128 KB, per post: 4

shostouts: e alt+s to submitfport or althp to praviaw
post | _Preview

Vista previa del tema

Post reply
subjoct o, i

4. Haga clic en Publicar entrada o Vista previa. ——

il )
2000000850600000

Urvamus feugiat risus St amel fals. Cras S awel pede. Integer alquan volutpat
igula. Pellentesque habitant morbi tnstiqué senectus et natus et malesuada
fames ac turpis egestas. [u]aiquan (ju)accumsan purus et ants, Cursbitur
egestas dictum dui, Integer mi mi, faucibus vel, scelensque non, ulamcorper eu,
eit. ;0 tunc convalis convalls augue. Macenas condimantum, matus sed
viverra trstique, est rsus aliquam du, a omare sem fsus ut dian, Aliquam erat
vokatpat

Attach:




87 usted hace clic en Preview (V'ista previa), vera su entrada encima del recuadro de texto con todas las
caracteristicas de formato. Revise si hay algiin error y haga los cambios necesarios dentro del recuadro de
texcto. Cuando esté satisfecho con el texto, haga clic en Post (Publicar entrada).
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Reportar algo a un moderador

En algin momento quizés haya una entrada dentro del espacio de su grupo al cual usted
quizas quiera que el moderador del grupo preste atencion. Tal vez a usted le preocupe el
contenido de dicha entrada, el autor de la misma o considere que pudiera resultar ofensivo.
Si esto sucede, use la funcién “Report to moderator” (Reportar al moderador), ubicada en
cada una de las entradas dentro del grupo. Esta funcién genera un mensaje de correo
electrénico al moderador y le permite a usted incluir una nota para explicar qué le hace
llamar su atencién sobre dicha entrada.

vious next

pra
] RERUT | HOTEFY | AR LrEEAD | PRINT | Pages: [1] Go Down

A Togue: Nume at nisl. EBam Sul nis; convallis in, tristigues ut, gravida ot, nisi. (Read 4

#l  Author tinas)
1~ Entre a su grupo. 1]_‘“'"1‘00" .. Nunc at nisl. Etiam dui nisi, convallis in, tristique ut, gravida et,

uhg Cancar €P nisi. -
2. Abra un tema. Sceian < on1 Today at 03137146 OM = [E] Quate

. Posts: O - —

3. Lea las entradas publlcadas. Cras congectetuer mollis urna, Nulla facilisi. Praesent scelensque pretium tellus. Nam

& tellus velit, sodales vitae, ullameorper id, egestas ac, purus, @ Duis enim nibh,

mattis a, sagittis vitae, porttitor sed, juste, Aliquam sit amet bgula. Vivamus id erat.
Curabitur gpsum. Curabitur non pede. Suspendisse sem. Ut alguet lobortis odio. Sed

4. En la Cntrada que desea reportar, haga faucibus purus commodo negue. Mauns vanus, Vivamus matus.
clic en el vinculo “Report to st i
moderator” (Reportar al moderador).

5. En la siguiente pantalla, escriba una explicacion de por qué desea reportar dicha
entrada.

6. Haga clic en Send (Enviar).
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Como actualizar la informacion de su perfil

Si usted cambia su direccién de correo electronico, cambia su direccion postal u ocurre
algtin otro cambio en su situacion, puede actualizar su perfil en el sistema de grupos de
apoyo en linea de CancerCare para mantenerlo al dfa.

*¥*Por favor tome en cuenta** Si usted cambia su direccién de correo electrénico,
*debe* actualizar su perfil a fin de reflejar la nueva direccién o no recibira las
notificaciones de nuevos temas y entradas que publiquen en su grupo.

1. Mientras esté conectado a
CancerCare en linea, haga clic en la
pestafia Profile (Perfil) de la barra
de navegacion.

Profile Info

Aparacera una pantalla con el e
resumen de su perfil.

Shoy Docte

2. Para ver el perfil completo,
haga clic en el vinculo debajo
de Modify Profile (Modificar
Perfil) para: Modificar su perfil
ampliado.

Aparecera su perfil ampliado.

3. Cambie y actualice cualquier
informacion que esté disponible.

4. Cuando esté satisfecho con los cambios,
haga clic en Save Extended Profile
(Guardar perfil
ampliado).

Sho &w repl
Total time logged

Meawar SHI - Just 1R

Modify Profile

Account Relsted Settings
Modify Extended Profile

CancerCare Online Support Groups

Bugust 14, 2008, 04111:37 BM =

L0 minutes.

i 'HESSASES  CALENDWE LoanUT |

&5 Ssummary - kgallagher Picture/Text

Name: kgallagher

Posts: 0 {N/& per day)
Position: Newhie

Date Registered: Today at 03:45:56 PM

Last Active: Today at 04:11:15 PM
Email: hidden
Current Status: O ondine

Local Time: August 16, 2006, 04:11:15 PM

Additional Information:

Show the last posts of this person.
Show general statistics for this member.

Hello carrie

Log Out

L _seamh

Meves: halla warld bakity

R0 [FHEHEN] ci SeARoH ADMIN PRCFILE SPPORT GROUPS

Extended Profile for carrie

Applicant Information

First Name [Came
Last Name [zstmame
Phone [ESS11i2il |
adress 1 [
adgress2 [
LT —
State [Fleaszseleet. 3]
Postal Code
Country [Please seleee,. =]
Date of 8irth [Ty =1 [T =1 [2508 =
Gender [Male =]
Face / Ethricity [White =]
tama., [Peaseselec. =]

Patient Information Moa
Vour ralationship to the patient [RomE = ;i\;pe
Di

R —
patent Last Name [Nehu
Patient Gender [Hals =]
Patient Date of tith [rammy 1 [T 2 557
Patient Status [Pabatvecare =]
Date of Dagnosis [October =] [18 =] [1998 =]
Type of Cancer [arain
Plaase complate if you aro bereaved: Patient's Date of Death [Taruary =] [1 =] [2006 =]

More About Me

= [ =

Thes gaction i visible to M forum members. Pleate use this
space to ted us more about your situstion, specificaly how
you are affected by cancer 5o we can get to know you
better,

[ ook your world, 1 will gve you presents. WAth mustard.

Other Infarmation

Time zone [E5T = 20

Save Extended Prafie




Salir del sistema

Cuando haya terminado su sesion, puede optar por salir del sistema (Log Out).
Recomendamos que lo haga si esta usando una computadora compartida. Si esta usando
una computadora personal y también escogio “session length: Forever” (duracion de la
sesion: Indefinida) cuando ingresé al sistema, usted simplemente puede cerrar su
programa de navegacion en Internet o salir de CancerCare en linea sin salir del sistema.
Si opta por hacer esto, ya estara conectado cuando regrese.

1. Desde cualquier parte del programa — vaya a la esquina superior izquierda. Haga clic
en la pestafia denominada Log Out (Salir del sistema) o haga clic en la tecla
Log Out en la esquina superior derecha.

o CancerCare Online Support Groups

TANCERcare
CANCERCAre HOME b

August 16, 2006, 04:11:15 PM =

Hello kgallagher

Show unread posts since last visit, "
Show new replies to your posts, Log Out
Total time logged in: 18 minutes. .

Mewrs; SMF - Just Installed!

= | | [ search ]

Profile Info | & summary - kgallagher Picture /Text

Summary

i Name: kgallagher
Shaw Posts Posts: 0 {M/& per day)
Position: Newhie
Modify Profile Date Registered: Today at 03:45:56 P
Account Related Settings Last Active: Today at D4:11:15 PM
Modify Extended Profile i .
Email: hidden
Current Status: O Orline
Local Time: August 16, 2006, 04:11:15 PM

Additional Information:

| Show the last posts of this persan,
Show general statistics for this member,

Copyright CancerCare, Inc. - 275 Seventh Avenue - New York, NY 10001
212-712-8400 or 1-800-213-HOPE (4673) - info@cancercare.org
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Indice

Opciones de formato para mensajes y temas:
Estas son las opciones de formato que usted tiene a su disposicion cuando crea un nuevo

mensaje 0 tema:

Nombre de la
funcién

Negritas
Itélicas
Subrayar
Tachar
Resaltar

Sombreado

Marquesina

Texto
preformateado

Alinear
a la izquierda

Centrar

Alinear
a la derecha

De derecha
a izquierda

De izquierda
a derecha

Regla horizontal
Tamafo de fuente
Tipo de fuente

Color de fuente

Tecla

= N =

g @& &

=

al
A

Dropdown

Cémo luce en la ventana
de creacién de la entrada

[b]bold[/b]
[i]italicized[/i]
[u]underline[/u]

[s]strikethrough[/s]

[glow=red,2,50]glow[/glow]

[shadow=red,left]
shadow
[/shadow]

[move]move[/move]
[pre]Simple

Machines
Forum[/pre]

[left]left align[/left]

[center]centered[/center]

[right]right align[/right]

[rtl]right to left![/rtl]

[Itr]left to right![/Itr]

[hr]

[size=10pt]font size[/size]

[font=Verdana]font face[/font]

[color=Red]red[/color]

Como aparece
en su entrada

bold
italicized
underline
strikethrough
glow

shadow

Moves left to right
Simple
Machines

left align

centered

right align

Iright to left

left to right!

font size
font face

red
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Insertar cuadro

Insertar
fila de cuadro

Insertar
columna de cuadro

Superindice

Subindice

Insertar cita

Insertar lista

sup

=ub

[table][/table]

[table][tr][/tr][/table]

[table][tr][td]
content
[/td][/tr][/table]

[sup]superscript[/sup]

[sub]subscript[/sub]

[quote]quote[/quote]

[quote
author=author]quote[/qu
ote]

[list]
[li1SMF[/Ii]
[li]YaBB SE[/Ii]
[/list]

[list]
[o]circle
[O]circle
[O]circle
[*]1disc
[@]disc
[+]square
[X]square
[#]square
[/list]

content

superscript

subscript

Quote
quote

Quote

from:

author

guote

= = = e e 00O

SMF
YaBB SE

circle
circle
circle
disc
disc
square
square
square
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Caritas felices

Nombre Imagen Caodigo
(basta seleccionarla) (se debe escribir)
Sonriente = )
Guino ® )
Carcajada & :D
Sonrisa complice & ;D
Enojado & >:(
Triste (=) (
Impresionado ) 0
Tranquilo ) 8)
¢Qué? & 2727
Ojos volteados & D)
Sacar la lengua () P
Avergonzado %) -[
Labios sellados ® =X
Indeciso () -\
Un beso ) -*
Llorando & o ¢

Propiedades del tema

Estos iconos (ubicados en la columna del extremo izquierdo al titulo de un tema)
cambiaran dependiendo del estado del tema.

@ Temas en los que ha publicado entradas @ Tema cerrado
i Tema normal @ Tema pegajoso
&1 Tema candente (Mas de 15 respuestas) (i Encuesta

]l Tema muy candente (Mas de 25 respuestas)
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Tipos de temas

Cuando esté creando un nuevo tema o un mensaje, puede indicar la intencion de éste (si
es feliz o triste, si se trata de una pregunta, etc.) escogiendo un icono y colocandolo a su

lado en el espacio del grupo. Para ver donde escogerlos, por favor consulte la pagina 15.

Nombre

Pulgar arriba

Pulgar abajo

Signo de
exclamacion

Signo de
interrogacion

Idea/Bombillo
Sonriente
Enojado
Carcajada
Sonrisa complice
Triste

Guino

Imagen

&

@ =& &

=

4]

@

Significado
Buenas noticias/Me gusta/De acuerdo

Malas noticias/No me gusta/En
desacuerdo...

Admiracién/De suma importancia

Pregunta

iTengo una idea!

Un tema o mensaje feliz

Un tema 0 mensaje enojoso

Un tema o mensaje divertido o gracioso
Un tema o0 mensaje muy candente

Un tema o mensaje triste

Un tema 0 mensaje picaro
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