
Sharing concerns about health, both physical and  
emotional, can lead to healing. This Spanish-speaking 
group will empower members to share their concerns 
with others in a supportive safe environment. 

CancerCare will be facilitating an eight-week patient  
support group.

Time
10:00 – 11:30 a.m.

locaTion 
CancerCare
141 Dayton Street
Suite 201
Ridgewood, NJ 07450

For more inFormaTion, conTacT
Sonia Pacheco, LSW, CancerCare at 201-301-6815  
or spacheco@cancercare.org.

This program is free, but pre-registration is required.

Free ProFeSSional 
SUPPorT SerViceS

CancerCare helps individuals,  

families, caregivers and  

the bereaved cope with  

the emotional and practical  

challenges of cancer. Our  

services include counseling,  

support groups, educational  

workshops, publications and  

financial assistance. All of  

our services are provided  

by professional oncology  

social workers and are  

offered completely free of  

charge. To learn more, visit  

www.cancercare.org.

cancerCare® national office
275 Seventh avenue
new York, nY 10001

800-813-HoPe (4673)

connecT wiTH US

Facebook
www.facebook.com/cancercare

blog
www.cancercare.org/blog

YoUTUbe
www.youtube.com/cancercareinc

TwiTTer
@cancercare

Empowering Our Health 
Through Conversation 
Thursday mornings



compartiendo las preocupaciones acerca de la  
salud, tanto fiscia como emocionales. Ya que pueden  
conducirnos a la cura o sanidad. este grupo de  
apayo sera para empoderar a los miembros para  
carpartir sus preocupaciones de cancer entre ambos  
en un ambiete culturalmente sensible. 

El grupo sera en espanol con mucho apayo. Será facilitar un 
grupo de apoyo a los enfermos.

la Hora
10:00 – 11:30 a.m.

el lUgar
CancerCare
141 Dayton Street
Suite 201
Ridgewood, NJ 07450

Para mÁS inFormaciÓn
Llame a Sonia Pacheco, LSW, CancerCare al 201-301-6815  
o spacheco@cancercare.org.

el número de plazas es limitado. Se requiere registrarse.

Empoderando Su Salud a 
Traves de la Conversacion
los Jueves en la mañanas 

 

SerVicioS graTUiToS de 
SoPorTe ProFeSional

CancerCare ayuda a individuos, 

familias, cuidadores y personas 

que han sufrido una perdida  

de un ser querido mejor  

afrontar y manejar los desafíos 

emocionales y prácticos  

derivados de cáncer. Nuestros 

servicios incluyen grupos  

de consejería y apoyo,  

publicaciones educacionales, 

varios talleres y asistencia 

financiera. Todos nuestros 

servicios son proporcionados  

por trabajadores sociales de 

oncología profesionales y se 

ofrecen completamente gratis. 

Para obtener más información, 

visite www.cancercare.org.

oficina nacional de cancerCare®

275 Seventh avenue
new York, nY 10001

800-813-HoPe (4673)

PongaSe en conTacTo 
con noSoTroS

Facebook
www.facebook.com/cancercare

blog
www.cancercare.org/blog

YoUTUbe
www.youtube.com/cancercareinc

TwiTTer
@cancercare


